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Ouvrier polyvalent

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment.

Formations

1999-2000 : BREVET DES COLLEGES

Expériences professionnelles

Divers agences Intérim (OMEGA, VEDIORBIS, …) - Paris De 2007 à 2010 : Ouvrier polyvalent Activités :
Travaux de rénovation Manipulation et mélange de produits, recherche de teintes, préparation du support à
travailler jusqu'à sa finition en peinture ou autres revêtements, peinture au pistolet, gestion des stocks de
matières premières, maçonnerie, carrelage. Travaux de jardinage Tontes pelouses, taille arbustes, arrosage,
débroussaillage, entretien espaces verts, tonte, entretien massif de fleurs, plantation diverse. Travaux de
déménagement Emballer et déballer les matériaux et objets, démontage et remontage des meubles, assurer le
chargement du véhicule de manière rationnelle, adapter les conditions de manipulation aux marchandises.
Qualités requises : Bonnes qualités relationnelles, bonne résistance physique, rigoureux, organisé, capacités
d'adaptation

DESCHAMPS :Aubervilliers De 2006 à 2007 : Plombier Activités : Assemblage, installation et réparation des
tuyaux, raccords et accessoires de chauffage, d'eau et de drainage. Installation et préparation des appareils
sanitaires tels que les éviers, les baignoires, les chauffe-eau, les réservoirs d'eau chaude, les unités
d'élimination des ordures et les lave-vaisselles. Qualités requises : Responsable, bonnes qualités relationnelles,
à l'écoute, organisé.

ELOY SUEZ via RANDSTAD Intérim Paris De 2003 à 2006 : Ouvrier polyvalent Activités : Travaux de
rénovation Manipulation et mélange de produits, recherche de teintes, préparation du support à travailler jusqu'à
sa finition en peinture ou autres revêtements, peinture au pistolet, gestion des stocks de matières premières,
maçonnerie, carrelage. Travaux d'électricité Tirage de câbles. Travaux de déménagement Emballer et déballer
les matériaux et objets, démontage et remontage des meubles, assurer le chargement du véhicule de manière
rationnelle, adapter les conditions de manipulation aux marchandises. Qualités requises : Bonnes qualités
relationnelles, à l'écoute, organisé, polyvalent.

Langues

- Anglais allemand : notions  parlé: scolaire / écrit: notions

Atouts et compétences

Carrelage,
Peinture,
Maçonnerie, 
Plomberie, 
Jardinage, 
Déménagement, 
Electricité (tirage de câbles) (Expert)



Centres d'intérêts

- Activités sportives : Culture physique, Endurance, Rugby.
Intérêts divers : musique, cinéma.
Engagé volontaire dans l'armée de terre en Allemagne.
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