
Frédéric B. - Né le 24/08/1966
78480 Verneuil Sur Seine  
25 ans d'expérience
Réf : 1310041428

Attache commercial

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans les Services Commerciaux.

Formations

 Septembre 1984 - juin 1985 : Ecole Supérieure de Cuisine Française Ferrandi à Paris (75).

Septembre 1981 - Août 1984 : CAP de cuisine à l'Ecole Ferrandi (niveau) en alternance à Paris (75).
- Alternance : Restaurant, au Quai d'Orsay à Paris (75).

Expériences professionnelles

Novembre 2011 – Aujourd’hui :
Technico-commercial - Ets Georges VILATTE à Chatillon (92) -. - Négoce de bois, panneaux, menuiseries -
Gestion portefeuille client (entreprises de menuiseries, administration, standiste, entreprises générale, / Ile de
France) - Gestion des marchés - Prospection, suivi de commande, remise de prix …

Mai 2008 – Novembre 2011 :
Technico-commercial - M7V à Le Parcq (62) -. - Commercialisation de produits d'usine (Fenêtres ALU et PVC -
Volet Roulant) - Gestion portefeuille client (entreprises de menuiseries, entreprises générale, fenêtriers,
miroitiers / Ile de France) - Prospection, suivi de commande, remise de prix …

Janvier 1993 – Juin 2007 : 
Attaché commercial - OBD à Carrières sur seine (78) -. - Commercialisation de produits d'usine (blocs portes,
bois et parquets) - Gestion portefeuille client (négociant bois /Ile de France) - Gestion des marchés -
Prospection, suivi de commande, remise de prix …

Avril 1991 – Décembre 1992 : 
Chauffeur livreur - PINAULT à Epinay (93) - Chauffeur livreur. - Gestion globales des tournées - Chargement et
déchargement - Livraisons

Avril 1989 – Mars 1991 :
Gérant - SNAK-BAR à Gennevilliers (92) -. - Commerçant itinérant en sandwicherie (1 employé) - Création et
développement du commerce - Achats, Comptabilité et communication.  Octobre 1987 - Mars 1989 :
Intérimaire dans la restauration (l'Ile de France).  Avril 1985 - Septembre 1986 : Cuisinier - La Closerie
Périgourdine à Argenteuil (95). - Cuisinier et gestion générale de la cuisine - Achats et élaboration des menus.

Atouts et compétences

&#61656;	Informatique: Word, Excel, Outlook, Winpro, Internet (Expert)

Permis

Permis B et véhicule



Centres d'intérêts

- &#61656;	Loisirs : Amateur de Bandes dessinées et de vidéo, pratique la randonnée VTT.
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