Prosper M. - Né le 08/01/1986
Bonabéri-douala

14 ans d'expérience dont 14 a I'étranger
Réf : 1409142233

Electricien

Objectifs

Mettre mes connaissances au service d'une entreprise épanouissante quelque soit le lieu et de profiter de
I'expérience de son personnel.

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur la France et étranger, dans le Batiment.

Formations

02/2024 : Certificat a THE KNIGHTS OF SAFETY ACADEMY
Certificat de sensibilisation a I'audit interne

identifier les prérequis et la faisabilité d'un audit a distance
classer ce qui est auditable a distance et ce qui ne I'est pas en
fonction des risques et des opportunités

adapter les méthodes d'audit aux particularités des audits a
distance avec les interactions possibles

identifier les interactions possibles et assurer une communication
efficace avec l'audité et au sein de I'équipe d'audit

01/2024 : Certificat 8 THE KNIGHTS OF SAFETY ACADEMY
ISO 9001:2015 SYSTEME DE GESTION DE QUALITE

Fondement sur le systéme de gestion de qualité ISO 9001:2015
Cage de confiance pour les clients

Amélioration des processus

Traitement efficace des réclamations

Optimisation en continu

01/2024 : Certificat a THE KNIGHTS OF SAFETY ACADEMY
ISO 14001:2015 SYSTEME DE GESTION DE L'ENVIRONNEMENT

La norme ISO 14001:2015

définir des exigences précises en matiere de systeme de

management de I'environnement (SME) permettant a un organisme de :

Déterminer ses impacts environnementaux significatifs.

Développer une politique environnementale. établir des objectifs.

prendre en compte les exigences réglementaires.

établir des processus lui permettant de respecter les engagements exprimeés dans cette politique
d'environnement

D'engager les actions nécessaires pour accroitre sa performance environnementale

01/2024 : Certificat a THE KNIGHTS OF SAFETY ACADEMY
DE LA SANTE ET LA SECURITE AU TRAVAIL



ISO 45001:2018 Systéme de Management de la Santé et la Sécurité au Travail

D'élaborer et mettre en oeuvre une politique de gestion de la

Santé et de la Sécurité au Travail (Occupational health and safety management systems)

D'établir des objectifs prenant en compte les exigences Iégales et les informations sur les risques liés a la SST.
Gérer de facon globale et structurée les risques

01/2024 : Certificat a THE KNIGHTS OF SAFETY ACADEMY
ISO 50001:2018 SYSTEME DE GESTION DE L'ENERGIE

ISO 50001:2018 Systéme de gestion de I'énergie

Permettre aux organismes d'établir les systémes et processus nécessaires a I'amélioration de la performance
énergétique, notamment en lien avec l'efficacité, I'usage et la consommation énergétique.

Conduire a une diminution des émissions de gaz a effet de serre et des colts liés a I'énergie.

définir des exigences précises en matiere de systeme de

management de I'énergie 1ISO 50 001,(SMEn)

08/2023 : Bac +2 a Acacia university and Athena Global education
MAITRISE DES DANGERS ET LA GESTION DES RISQUES Niveau 7

Lois et réglementations, éléments de risques pour la sécurité, gestion de I'environnement, de la santé et de la
sécurité
Comprendre les concepts de gestion de la sécurité sur le lieu de travail et diverses législations

06/2023 : a Athena Global education
Gestion de I'hygiene, sécurité et environnement Niveau 7

Apercu historique, lois et réglementations, éléments de risques pour la sécurité, gestion de I'environnement, de
la santé et de la sécurité

Comprendre les concepts de gestion de la sécurité sur le lieu de travail et diverses |égislations

introduction aux divers risques sur le lieu de travail

02/2023 : Formation
Electricité Marine

principes de I'électricité,

technologies électriques marines, entretien des batteries, sécurité contre les chocs électriques, circuits CC,
circuits CA, systémes de distribution électrique, maintenance électrique, méthodologie de maintenance, tests de
fonctionnement et de performance des équipements électriques

04/2022 : Formation a Alison Academy
Electricité revisée

Le métier de I'électricité, la sécurité électrique, les circuits électriques, la théorie électrique, les boites
d'appareils, les conduits pliés a la main, les chemins de cables et les raccords, les conducteurs et les cables, les
dessins électriques de base, I'équipement de test électrique.

08/2019 : Bac Pro a CENTRE DE FORMATION PROFESSIONNELLE LA CAMEROUNAISE DES
TECHNOLOGIES, Cameroun

Formation en électricité tertiaire, batiment et industrielle :

- Compensation d'énergie réactive

- Installation électrique et ses protections

- Comment établir un plan d'installation et les schémas de cablage

2019 : Apprentissage a CENTRE DE FORMATION PROFESSIONNELLE MAC DARWIN sur Douala, Cameroun
SECRETARIAT BUREAUTIQUE

NOTION DE BASE SUR L'INFORMATIQUE

SOFTWARE

HARDWARE



MICROSOFT OFFICE

01/2012 : CAP a Centre des ressources humaines AES-SONEL Ombé , Cameroun
comment travailler sur ligne sous tension
comment travailler selon la nouvelle normes électrique

07/2010 : CAP a Champs d'esplanade de Bassa-Douala sur Limbé (00), Cameroun

formation contre les chutes : pour: éviter toute chute de plus d'un metre il faut toujours porter son harnais a 5
points

comment sauver un collégue électrisé ou qui a regu un choc électrique en toute sécurité

06/2009 : Bac Pro a lycée polyvalent bonaberi sur Douala, Cameroun
baccalauréat electrotechnique

Expériences professionnelles

05/2021 a ce jour :

Chef D'équipe Coupures / Remises chez Red Brick sur Douala, Cameroun

- Préparation et organisation des travaux

- Préparation des documents techniques

- Maintenance industrielle, installation, réparations

- Vérification de toutes les connections et tous les raccordements avant toute mise sous tension et mise en
service

- Maintenance des installations basse tension et leurs panneaux de comptages

- recouvrement des impayés dans la consommation du courant électrique

07/2018 - 06/2020 :

Chef D'équipe Tst-bt chez Sgdtc Sarl sur Douala, Cameroun

Préparation et organisation des travaux

- Préparation des documents techniques

- Construction des branchements neufs nouvelles normes eneo et pose compteurs

- Vérification de toutes les connections et tous les raccordements avant toute mise sous tension et mise en
service

05/2016 - 11/2017 :

Coordinateur De Projet chez Emploi Personnel sur Douala (00), Cameroun

Construction de I'alimentation moyenne tension et basse tension de la société FORTUNE INDUSTRIES
Bonabéri par Bojongo (Préparation des documents mise en chantier et permit de travail, essaie et mesure du
transformateur et pour fin de chantier ; faire le plan conforme avec le carnet de piquetage)

02/2016 - 03/2016 :
Electricien TST-BT chez Electron-cameroon Suarl , Cameroun
Recueillir les coordonnées GPS des poteaux bois implantés et branchements neufs réalisés

11/2014 - 02/2016 :

Chef D'équipe Tst-bt / Responsable Magasin / Membre Du Bureau D'étude Et Formateur Des Stagiaires chez
Maximum-services, Cameroun

Préparation et organisation des travaux

- Préparation des documents techniques

- Construction des branchements neufs nouvelles normes eneo et pose compteurs

- Vérification de toutes les connections et tous les raccordements avant toute mise sous tension et mise en
service

- Gestion du stock et des entrées et sorties magasin

- Elaboration des devis conformes et les carnets de piquetage

- Organisation des formations théoriques et pratiques



11/2009 - 09/2014 :

Chef d'équipe TST-BT chez S.e.t.cameroun Sarl , Cameroun

- Préparation et organisation des travaux

- Préparation des documents techniques

- Construction des branchements neufs nouvelles normes eneo, pose compteurs et normalisation des
installations et des branchements BT

- Vérification de toutes les connections et tous les raccordements avant toute mise sous tension et mise en
service

Langues

Frangais (Oral : courant / Ecrit : ), Anglais (Oral : bonnes notions / Ecrit : )

Atouts et compétences

- Maintenance électrique

- Dépannage électrique

- Installation électrique

- Installation des batteries de compensation d'énergie
- Installation des Back-up (systéme anti délestage)

- Etude et conception des projets d’électrification

Permis

Permis B

Centres d'intéréts

la lecture et le travail
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