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Commercial

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat,  en Languedoc Roussillon, dans les Services Commerciaux.

Formations

Juin 2009 : CAP installateur sanitaire et thermique lycée L.de Vinci Montpellier (34)
2002 à 2004 : BAC pro vente et représentation lycée P. Langevin St Geneviève des bois (91)
2000 à 2002 : BEP vente lycée Jean Perrin Longjumeau (91)

Expériences professionnelles

Septembre 2009 à Juillet 2015 
SURPLUS HABITAT DISCOUNT, électroménager, tv, meuble, literie (Effectif 5 salariés et 1 sous-traitant) •
Cadre dirigeant de 2012 à 2015 (34) • Manager de 2011 à 2012 (34) • Technicien vendeur de 2009 à 2010 (34)

Juin 2009 à Aout 2009
SUPERMARCHE E.LECLERC, rayon bébé , • tenue du rayon facing, réassort, nettoyage, étiquetage. (34)

Novembre 2008 à Juin 2009
BSO PLOMBERIE, sanitaire et thermique (34) • Mise en oeuvre des techniques de bases, brasure, cuivre, acier,
plomb • Intervention dépannage d'urgence.

Janvier 2003 à Juin 2009
EXTRA maitre d'hôtel différents employeurs (île de france, Hérault) (Équipe allant jusqu'à 15 serveurs) • Pris en
charge de la réception de A à Z, contrôle du matériel, ponctualité, • mise en place du lieu de réception selon le
souhait du client, • service et tenue soigné, clôture du lieu de réception

Juillet 2004 à Septembre 2007
MEND'S DISTRIBUTION, distribution automatique (café, confiseries) • Coordinateur (45 techniciens livreur) de
2006 à 2007 (91) Plannings, tournées, interventions urgentes. • Technicien livreur de 2004 à 2006 (75)  Mai
2003 à Mars 2004 HUIS CLOS, menuiserie Agence de Longjumeau (91) • Stagiaire VRP exclusif de 2003 à
2004 (91)  Avril 2001 à Avril 2003 CARREFOUR HYPERMARCHE (91) • E.L.S Manager étudiant (7 étudiants)
de 2002 à 2003 • E.L.S Employé de 2001 à 2003

Atouts et compétences

•	Cadre dirigeant 		
•	Manager 		
•	Technicien vendeur 
•	 tenue du rayon facing, réassort, nettoyage, étiquetage
•	Mise en oeuvre des techniques de bases, brasure, cuivre, acier, plomb
•	Intervention dépannage d'urgence
•	Pris en charge de la réception de A à Z, contrôle du matériel, ponctualité, 
•	mise en place du lieu de réception selon le souhait du client, 
•	service et tenue soigné, clôture du lieu de réception
•	Coordinateur (45 techniciens livreur)	



Plannings, tournées, interventions urgentes.
•	Technicien livreur  
•	menuiserie
•	installateur sanitaire et thermique (Expert)

Permis

A et B

Centres d'intérêts

- &#61656;	NATURE ET BRICOLAGE
&#61656;	GASTRONOMIE
&#61656;	SPORT, Running, break fit
&#61656;	NOUVELLES TECHNOLOGIES

 Toujours prêt à découvrir de nouveaux centres d'intérêt. 
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