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Chauffeur poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2020 : CACES à LMF (78)
CACES R - 490 - Grue auxiliaire option télécommande.

2017 : Formation à AFTRAL (94)
FCO - Transport de marchandises

2015 : Titre professionnel à AFPA (78)
Agent technique du bâtiment.

2012 : Formation à PROMOTRANS (94)
FCO - Transport de marchandises

2007 : Permis à RFT (78)
PERMIS C - EC
- Transport de marchandises

Expériences professionnelles

2016 - 2020 :
Chauffeur Spl chez Neteco - Ile De France
Livraison de véhicules neuf et occasion en porte voiture

2015 - 2016 :
AGENT DE MAINTENANCE MULTI TECHNIQUES chez Sni sur Paris 
 Responsable de deux résidences (105 lgts), rénovation : revêtements (mur, sol), plomberies, électricités,
serrureries … surveillance : alarmes, fluides, contrats maintenance.

2010 - 2013 :
CHAUFFEUR SUPER LOURD chez Sepur - Ile De France 
Dépôt, rotation, enlèvement de bennes, caissons, compacteurs.

2007 - 2010 :
CHAUFFEUR SUPER LOURD chez T A
Sur toute la France
Livraison de matériaux de construction : pré dalles, poutres, escaliers, pré murs… grues, bungalows, silo en
remorque plateau.



Atouts et compétences

CHAUFFEUR POIDS LOURD Dépôt, rotation, enlèvement de bennes, caissons, compacteurs, Livraison de
matériaux de construction : pré dalles, poutres, escaliers, parpaing, tuiles… et éléments pour chantiers : grue,
échafaudage, bungalow,...pour une clientèle de particuliers et entreprises en régional et national

AGENT POLYVALENT DU BÂTIMENT Rénovation de logements sociaux : revêtements murs et sols, robinetteries,
serrureries, électricités
Rénovation de plusieurs toilettes, préparation des murs, peinture, pose d'appareils sanitaires. Pose et réglage
d'huisseries. Traçage, découpe et pose de lames sur balcon.

TECHNICIEN DE SERVICE Livraison et installation de consommables dans les sanitaires d'enseignes
commerciales et entreprises sur Paris et sa région

RÉCEPTION-APPROVISIONNEUR Réception, contrôle, enregistrement, stockage, étiquetage, mise en rayon,
vente et inventaire de marchandises

Permis

Permis BPermis CPermis CE

Centres d'intérêts

Sorties en famille, pratique du vélo, les nouvelles technologies, bricolage.
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