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Chauffeur routier pl

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment.

Formations

Carte Chrono-Carte conducteur-Carte ADR
Février 2016 CACES Bras de grue R390 Février à Mai 2014 Formation Titre Professionnel transport de
marchandise Juin à Juillet 2010 Formation SST & SSIAP1 & CQP /APS / HOBO - sur-Seine 2003-2005 BEP
Maintenance de Véhicules Automobiles (Niveau) Lycée Charles Petiet à Villeneuve-La-Garenne (92)

Expériences professionnelles

2015
Déc 2015 Chauffeur routier PL livraison et navette- Pomona groupe Passion froid Aout à Oct 2015 Chauffeur
routierPL livraison et navette-Pomona groupe Passion froid Saint-Ouen-L'Aumone95 (intérim) Chauffeur
routierPL en messagerie-Cercle vert Prévoté Persan95

Mai 2015 Chauffeur livreur PL en messagerie- Fedex expresse93 (intérim) Nov à Déc 2014 Chauffeur livreur PL
en messagerie- Prévoté Gonesse95 (intérim) Chauffeur livreur VL- Asiatide Rungis94 Déc 2011à ce jour Agent
SSIAP1 (Securispace) Groupe Chèques Déjeuner - GIE Atrium Nov 2011 Agent de sureté qualifié (Géode
sécurité)Université Paris1 tolbiac Sept 2010 à Sept 2011 Période d'obtention de la Carte professionnelle Mars à
Avril 2010 Manutentionnaire Echelier, Villeneuve la Garenne92 Sept. 2009 Employé libre service - Monop', Paris
Saint Lazare Oct 2007 Sept 2008 Manutentionnaire/Expéditionnaire Ooshop, Villeneuve la Garenne 92 Août
2007 Préparateur de commandes/Magasinier Groupe FLE, Suresnes 2005-2007 Préparateur de commandes
Ranstad (Shenker, Joyaux L-C La Courneuve 93) (Intérim) Chargeur-Manutentionnaire Manpower (Cool Jet
S.A.S - Gennevilliers 92) Agent de quai Randstad (Joyaux Transports - La Courneuve 93) Manutentionnaire
Randstad (Calberson - Clichy 92) Agent de quai Randstad (Joyaux Transport Stains 93)

Atouts et compétences

Mécanique auto:                  Réparation de véhicules endommagés, carrosserie : ponçage,mise en peinture
Compétences personnelles: vidange, changement de pneus, plaquettes de freins                                             
Chargement, déchargement, tri, étiquetage, filmage, préparation de          
                                             commandes utilisation du transpalette électrique et manuel Informatique                       
Word, Excel, Internet   (Expert)

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

- Voyages, Musique, Cinéma, Lecture, Sport 
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