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Préparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat,  en Ile de France, dans le Bâtiment.

Formations

2016 CNED Formation AudioVisuel - Centre National d'Enseignement à Distance
Bac ou équivalent - logiciel
2014 Cap Hôtellerie - Lycée Hôtelier François Rabelais
CAP, BEP ou équivalent - Hôtellerie restauration

Expériences professionnelles

10/2016 - 11/2016
PRÉPARATEUR DE COMMANDES E.LECLERC VILLETANEUSE Rassemblement des produits commandés
Emballage et garnissage des colis Étiquetage des articles et des cartons Contrôle de la conformité des produits
à livrer

06/2016 - 08/2016
VALET DE CHAMBRE HOTEL**** LE PALMARIUM CAP D'AGDE Entretien et nettoyage des chambres ainsi
que des parties communes Recouche et remise a blanc des chambres Préparations et entretien des chariots

03/2016 - 05/2016
EMPLOYÉ POLYVALENT RESTAURANT KREP LAFAYETTE PARIS Accueil des clients, prise des commandes
et encaissements Mise en place de la salle et entretien du restaurant Service en salle des plats Organiser les
aires de vente et réapprovisionner tout au long du service.

11/2015 - 12/2015
SERVEUR EN RESTAURATION HD Diner Opera Paris Accueil des clients et conseil sur le choix des menus
Prise des commandes et encaissements Service en salle et à la terrasse Préparation des tables Nettoyage des
tables

Langues

- Français : Courant / Anglais : Correct parlé: scolaire / écrit: notions

Atouts et compétences

Rassemblement des produits commandés
Emballage et garnissage des colis 
Étiquetage des articles et des cartons 
Contrôle de la conformité des produits à livrer
LOGICIELS
Premiere pro
After Effect
Photoshop (Expert)



Centres d'intérêts

- Créateur de contenu audiovisuel, Créateur d'un média sur internet, Musique & Arts, Culture étrangère
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