Faras H. - Né le 04/04/1984
93170 Bagnolet
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Chauffeur spl

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, en lle de France, dans le Transport et Manutention.

Expériences professionnelles

2017
Missions en intérim LOCAT TRANSPORT (Antony) : Chauffeur SPL bras grue (bouteilles de gaz médical) SMTP
(Garges les gonesse) : Chauffeur de Bennes TP

2013-2017

DERICHEBOURG : Chauffeur SPL (ampiroll, bras de grue, grappin) Chargement de métal, déchets ,VHU et
vidange sur site Conduite de semi remorque et bennes TP Préparation d'un itinéraire Conduite rationnelle d'un
véhicule Exécution d'un contrat de transport Tenue et mise a jour des documents relatifs au transport et a son
organisation Manipulation d'outils de quai (transpalettes, diable, porte-fat ...) Entretien des véhicules Utilisation
de matériel électroniques tel que le GPS Utilisation des différentes commandes liées a la conduite d'un véhicule

2012-2013
MD EXPRESS : Conducteur SPL Livraisons de conteneurs au départ du port de Bonneuil

Atouts et compétences

Conducteur PL et SPL

Caces bras de grue R390

FIMO marchandises

ADR de base

Carte conducteur

Chargement de métal, déchets ,VHU et vidange sur site

Conduite de semi remorque et bennes TP

Préparation d'un itinéraire

Conduite rationnelle d'un véhicule

Exécution d'un contrat de transport

Tenue et mise a jour des documents relatifs au transport et a son organisation
Manipulation d'outils de quai (transpalettes, diable, porte-fat ...)

Entretien des véhicules

Utilisation de matériel électroniques tel que le GPS

Utilisation des différentes commandes liées a la conduite d'un véhicule (Expert)

Centres d'intéréts

- Lecture, sport, musique
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