Rabah H. - Né le 22/11/1979
94410 Saint Maurice

18 ans d'expérience

Réf : 1710170919

Chauffeur super poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, en lle de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

Janv 2017 : Formation ECF Dammartin en goelle 77230 CACES R390 grue auxiliaire

Déc 2016- Fév 2017: Formation FR11 SERVON 77170 Permis CE

Nov 2016 : Formation ERTF St FargeauPonthierry 77 CACES R372m engins chantier 1-2-4-9-10

Juill-Nov 2016 : Formation AFTRAL Tremblay-sur-Mauldre (78490) Titre professionnel conducteur du transport
routier de marchandise sur porteur-PERMIS C -ADR (matiéres dangereuses) - FIMO

2013 : Formation chauffeur-taxi -G7 -Saint-Ouen (93400)

2013 : Formation commerciale mandataire en assurance- Optimum Vie (Paris)

1997-1999 : BEP Electrotechnique

Expériences professionnelles

Mars 2017
SES Intérim (94) Chauffeur SPL grue auxilliaire -Entreprise BUSCA -Matériaux de construction- Trappes (78)
Livraison en IDF, chargement, déchargement de matériaux construction sur chantier et dépot

2015-2016

Intérim Uppercut Search-Herblay (95220) Diverses missions en tant que chauffeur-livreur, préparateur de
commandes, magasinier: -transport de marchandises -préparation de commandes, expéditions, réceptions...
-gestion des stocks,inventaire, manutention, déchargements et réception des marchandises

2013-2014
Auto-entrepreneur -Mandataire commercial en assurance-Optimum vie (Paris 8) Appel téléphonique, prise de
rdv et déplacement chez les clients,conseil et vente des produits financiers,suivi client

2008-2012

Electricien, manoeuvre, magasinier- Entreprise Groupe Paris-Est (Paris 10éme) - inventaire, manutention,
déchargements et réception des marchandises - pose de gaines, cables et de boites sur voile et planché (sur
plans)

2002-2006
Macon - SARL BAMAT et SGM (Paris 12éme) Rénovation d'appartement -Chantier démolition et reconstruction

1999-2001

Longues missions d'intérim en tant qu'électricien, manoeuvre, maintenance - LPI Intérim (Paris 10éme) -tunnel
A86 : opérateur commande et maintenance des convoyeurs -EURO DISNEY : Tirage de cables -Société BOWE
SYSTEC (Val de fontenay-94) Fabrication de convoyeurs- Cablage des moteurs pour fabrication de convoyeurs

Atouts et compétences

-transport de marchandises
-préparation de commandes, expéditions, réceptions...



-gestion des stocks,inventaire, manutention, déchargements et réception des marchandises (Expert)

Permis

B, C, CE
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