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Conducteur pl

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat,  en Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

1980 Obtention du diplôme de conducteur d'élite de l'armée de terre légère
1977 Diplôme CAP de Plombier

Expériences professionnelles

1990-2014
Chauffeur PL et Conducteur AVP- FLOCH LONDON - BERGAME - NARBONIE Livraison des palettes de
produits imprimés fragiles sur l'IDF Responsable offset - Accompagnement des clients

1981-1990
Conducteur LAZARE FERRY

1980-1981
Chauffeur Poids Lourd - Conducteur d'élite Régiment d'hélicoptères en Allemagne

Atouts et compétences

Transport de marchandises en moyenne et longue distance
Contrôle et chargement des marchandises dans le véhicule
Planification et organisation des livraisons et des destinations
Acheminement et livraison des marchandises aux clients
Gestion des bons de livraisons et des documents de suivi d'activité

Informatique :  bonne utilisation des outils bureautiques  (Expert)

Permis

A, B, C et FIMO + CACES R390

Centres d'intérêts

- VTT - TENNIS
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