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Aide coffreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment.

Formations

11/2016 : Formation à afpa sur Stains

Expériences professionnelles

09/2018 - 03/2019 :
Manutentionnaire Intérim chez Assistra Intérim sur Paris 
• Nettoyage de chantier
• Opérations de tri et stockage des produits en magasin
• Conditionnement : cerclage, étiquetage, filmage
• Nettoyage des zones de stockage et de travail
• Utilisation d'engins de manutention non motorisés (transpalette, diable...) ou motorisés (chariot élévateur, etc.)
• Connaissance des règles et consignes de sécurité

02/2017 - 07/2018 :
Ferrailleur Intérim chez B G Interim sur Paris 
• Préparer les armatures et les treillis, plier les étriers
• Attacher la ferraille
• Poser les armatures
• Nettoyage de chantier
• Règles de sécurité

01/2015 - 12/2016 :
Aide Coffreur Intérim chez Humandou Intirim sur Paris 
• Assembler des éléments de coffrage
• Coffrer des ouvrages en béton
• Règles de sécurité
• Couler des ouvrages en béton

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Espagnol (Oral : scolaire / Ecrit : débutant)

Atouts et compétences

• Entretien de la zone de travail
• Cerclage de palettes
• Santé et sécurité au travail



• Préparation de commandes
• Port de charges lourdes
• Réception des livraisons
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