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3 ans d'expérience
Réf : 1806271338

Chauffeur-livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat,  en Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2011-2012 CAP
2006 : Brevet des collèges

Expériences professionnelles

Avril 2017
Chauffeur livreur A DUQENE

Octobre 2016
Livraison à domicile - Star Service

Decembre 2013
Technicien de surface Honnête à Limay (78)

2009-2012
Chauffeur livreur, manutentionnaire, agent de rayons / ONET SERVIC

Atouts et compétences

* Respect  planning
* Livraisons produite surgèles
* Respect des horaires
* Étiquetage des produits
* Contrôle des colis
* Livraisons à domicile
* Port de charges lourdes 
* Maîtrises d'outils (transpalettes) 
*Chargement, déchargement (Expert)

Permis

B

Centres d'intérêts

- Cinéma, VTT, basket, tennis, course à pied 
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