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Chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat,  en Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2013 : certificat de moniteur de sport � enseignement de Taekwondo - Côte d�ivoire
2006 : certificat de formateur de Taekwondo � Côte d�ivoire
2007 : diplôme de protection rapprochée pour hautes personnalités � Armée Française

Expériences professionnelles

2015
Chauffeur polyvalent - Cité Bleu

2013/2015
Chauffeur livreur - Apponett

2011/2012
Agent d�entretien - Piscine municipale d�Herblay

2009/2010
Agent d�entretien - Hôtel Ibis, Paris 3éme

2007/2008
Agent d�entretien - Hôtel Matignon, Paris 7éme

Atouts et compétences

- Vérifier la conformité de la commande
- Charger et décharger les marchandises, matériels en fonction des bons de commande
- Vérifier l�état des véhicules
- Respecter les consignes, trajets, et détails de livraisons
- Utilisation et lecture de carte et GPS
- Adaptation aux clients et entreprises clientes
 (Expert)

Centres d'intérêts

- 2006 : Champion du monde de Taekwondo aux Etats-Unis
2004 : Vice-champion du monde de Taekwondo aux Etats-Unis
2003 : Ceinture noire de Taekwondo aux Etats-Unis
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