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Plaquiste / préparateur de commande / cariste / agent logistique

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment, le Transport et Manutention.

Formations

2018 Titre professionnel de Plaquiste
GRETA Seine Saint Denis

2014 Permis Cariste 1, 3 et 5
Camas Formation

2010 Formation Tourisme Animation
Centre de formation l'Horizon

Expériences professionnelles

Avril 2018
Stage Plaquiste- Société DOMINGUES Mitry Mory

Octobre 2016 à Janvier 2018
Cariste - DWSL VILLEPARISIS

Novembre 2014 à Juin 2016
Agent logistique - Westwing VILLEPARISIS

Juin à Août 2014
Préparateur de commande / Cariste - Kuehne & Nagel FERRIERES EN BRIE

Janvier à Mars 2014
Animateur sportif enfants - Les Z'allumés des arts Mairie de PARIS

Décembre 2013
Animateur enfants SNCF - Box and Play City Junior PARIS

Langues

- Français : Niveau courant / Arabe : Niveau  courant  / Anglais : Niveau conversationnel parlé: scolaire / écrit:
notions

Atouts et compétences

•	Plaquage mural et isolation intérieure et extérieure
•	Enduit et lissage
•	Chargement et déchargement de camion en entrepôt
•	Tenue d’entrepôt et inventaire tournant
•	Préparation de commande scan, vocal et papier



•	Respect des règles de sécurité (Expert)

Permis

B

Centres d'intérêts

- Danse, cinéma, musculation, fitness, voyages…
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