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4 ans d'expérience

Réf : 1903290530

Chauffeur livreur / percheur caténaire et aide monteur caténaire

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Grand-Est, dans le Transport et Manutention.

Formations

2019 : Formation percheur caténaire et aide monteur caténaire

2011 :
Formation pré qualifiante en électricité du batiment

2010 : Bac Pro
Niveau Baccalauréat Professionnelle Electrotechnique

Expériences professionnelles

2018 - 05/2018 :

Agent de d'expédition - Missions intérimaires

[1 Réception de marchandises

[1 Controle de conformité commande/livraison

[1 Acheminement des colis pour I'expédition ou le stockage
[ Port de charges lourdes

2018 - 2018 :

Chauffeur/Livreur chez Time Transport

[J Respect des plans de tournées

[1 Respect des regles de I'entreprise

[1 Respect des conditions de livraison

[1 Respect des consignes de sécurité

[1 Chargement, déchargement du camion
[ Port de charges lourdes

[ Lecture d'une carte routiére

2018 - 06/2018 :
Chauffeur/Livreur chez Transports Nord Est

2017 - 10/2017 :
Chauffeur/ Livreur chez Lylolu

2017 - 04/2018 :

Coursier/ Prothésiste dentaire chez Bellavoine Gérard
[J Fabrication des prothéses et des appareils dentaires
[ Réparation, modification des protheéses dentaires

[J Réalisation des tournées de livraison



2015 - 2016 :

Manutentionnaire chez Croustifrance

[J Tri et emballage des produits

[] Travail a la chaine, conditionnement

[ Travail en horaires décalés (3*8)

[ Port de charges lourdes

[J Contrdle qualité

[ Entretien et nettoyage du poste de travail
[J Travail en équipe

[] Respect des regles de sécurité

2015 - 2015 :
Coursier chez Tne Transport Nord Est

2012 - 2013 ;
Livreur chez Planet Pizza

2011 - 2011 :
Livreur chez Speedza

Logiciels

Word

Atouts et compétences

[J Respect des plans de tournées

[1 Respect des régles de I'entreprise

[J Respect des conditions de livraison

[1 Respect des consignes de sécurité

00 Chargement, déchargement du camion

[0 Réception de marchandises

[1 ContrOle de conformité commande/livraison

[0 Acheminement des colis pour I'expédition ou le stockage
[1 Port de charges lourdes

[ Lecture d’'une carte routiere

Permis

Permis Permis B

Centres d'intéréts

[1 Musculation
[J Cuisine
[J Documentaires
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