Banou C. - Né le 03/02/1986
75011 Paris

1 a 3 ans d'expérience

Réf : 1905011156

Préparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, dans toute la France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2018 : Caces 1 3 5 - Magasinier Cariste a Centre de Formation professionnel d'Evry

Expériences professionnelles

12/2019 a ce jour :
préparateur de commandes chez Cariste sur Paris (75)

01/2018 - 12/2018 :
Aide cuisinier chez Restaurant (tripletta Sarl)

01/2018 - 05/2018 :
Agent de nettoyage chez Société Eficium

08/2017 :
Nettoyage chez Société Capo Rizzoto Itali

03/2017 :
Nettoyage chez Société Capo Rizzoto Itali

Logiciels

Apple

Atouts et compétences

* Préparer les commandes

» Effectuer le rangement des produits en zone de stockage

* Gerber et dé gerber en palettiser et en pile avec chariot catégorie 1 3 5

» Déplacer et charger et décharger et stocker les marchandises aux emplacements prévus
* Travailler en entrep6t ou dans un dépét ou une zone d’usine

» Conduit en respectant les w de qualité et de sécurité

« Contréler les palettes

Permis

Permis Permis B, Permis CACES cat. 1, Permis CACES cat. 3, Permis CACES cat. 5
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