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Préparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Hauts-de-France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2016 : 
obtention caces 1 ;3 ;5

2014 : Bac Pro
Niveau Bac pro mécanique outillage

Expériences professionnelles

2017 - 2017 :
Coursier vélo chez Uber sur Lyon

2017 - 2019 :
Employé en restauration rapide chez O'pizza sur Villeurbanne

12/2016 - 2016 :
Préparateur de commande chez Kuehne Nagel sur St Quentin Fallavier

10/2015 - 2016 :
Employé en restauration rapide chez Blomess sur Vénissieux

2012 - 2014 :
Stage mécanique chez Edm Précision sur Villeurbanne

2011 - 2012 :
Stage mécanique chez Outil Express sur Lyon

Atouts et compétences

- Charger, décharger des marchandises, des produits, les déplacer vers la zone de stockage 
- Réceptionner un produit 
- Vérifier la conformité des produits 
- Contrôler la réception des commandes 
- Suivre l’état des stocks 
- Nettoyer le matériel ou les équipements  
- Rangement du matériel 

Permis

Permis Permis B, Permis CACES cat. 1, Permis CACES cat. 3, Permis CACES cat. 5



Centres d'intérêts

Football, marche, Cinéma
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