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Plus de 10 ans d'expérience
Réf : 2002180527

Coffreur / manutentionnaire

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Batiment.

Formations

2020 :

Expériences professionnelles

02/2019 - 2019 :
COMMERCIAL chez Bouygue Telecom

02/2018 - 2018 :
PREPARATEUR DE COMMANDE chez Yung Logistique

09/2017 - 2018 :
OUVRIER CHAINE DE PRODUCTION chez Rohan

05/2017 - 2017 :
OUVRIER D'ENTRETIENT MECANIQUE INSDUSTRUEL chez Alasace Mecanique

05/2017 - 2017 :
OUVRIER AU MONTEUR RASSEMBLEURS INSDUSTRUEL chez Wanzel

11/2016 - 2017 :
COFFREUR, MANUTENTIONNAIRE chez La Garde Et Meregnani Renovation

05/2009 - 2016 :
MILITAIRE chez ArmEe De Terre

Langues

Afrikaans (Oral : courant / Ecrit : expérimenté), Francgais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Accueil des clients

Entretient rangement entrepot

Gestion et tri du courrier

Préparation des entrées et boissons

Acheminer des marchandises en zone d'expédition, de stockage ou de production
Charger des marchandises, des produits

Conseiller un client

Gestes et postures de manutention



Identifier les besoins d'un client

Méthodes de plan de prospection

Modalités de stockage

Présenter des produits et services

Réceptionner un produit

Régles et consignes de sécurité

Utilisation d'engins de manutention non motorisés (transpalette, diable, ...)
Vérifier la conformité de la livraison

Permis

Permis A

Centres d'intéréts

Boxe, football, course a pieds, lecture, natation
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