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Conducteur routier

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Occitanie, dans le Transport et Manutention.

Formations

2018 : CACES à City pro sur Perpignan
CACES R389 Chariots automoteurs de manutention / CACES R390 Grue auxiliaire de chargement

2017 : Titre professionnel à City pro sur Perpignan
Titre professionnel conducteur du transport routier de marchandises sur porteur (Permis C - Fimo à jour - Carte
conducteur à jour ADR de base)

2009 : Bac Pro à Lycée St Joseph Lasalle sur Lorient
Baccalauréat Professionnel Commerce 

Expériences professionnelles

06/2017 - 2018 :
Chauffeur, livreur Poids lourds chez Cogepart
Chargements et livraisons de marchandise chez les clients, Nettoyage du véhicule,
Montages des meubles chez les clients

08/2011 - 2017 :
Militaire de carrière sur Tarbes
Soldat Parachutiste
* Tireur milan, Tireur de précision, Pilote VBL
* Mission effectué : Liban, Vigipirate, Centrafrique

09/2009 - 2010 :
Vendeur Livreur chez Digital Group sur Lorient
* Evaluer les besoins des clients
* Fournir des conseils éclairés et spécialisés sur les produits HIFI, SON, ELECTROMENAGE

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Superviser le chargement des marchandises
Respecter les conditions de sécurité
Veiller sur les marchandises transportées
Respecter les délais de livraison



Superviser le déchargement de la marchandise

Permis

Permis APermis BPermis BEPermis CPermis C1EPermis CE

Centres d'intérêts

Football, Musique, Moto
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