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Chauffeur routier poids-lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2019 : CACES à EFPR sur Bretigny Sur Orge
CACES GRUES R390

2018 : Diverses Formations
Carte de qualification de conducteur
Carte conducteur ; Permis B/C/ADR /ADR
Certificat de formation de conducteur 

2018 : Titre professionnel
Conducteur du transport routier de marchandise sur porteur niveau V

Expériences professionnelles

2018 - 2019 :
Chauffeur BOM chez Veolia sur Wissous

2012 - 2018 :
Agent logistique , préparateur de commande et employé d'économat chez Elior Concessions Gares

2011 - 2012 :
Equipier chez Royal Pizza

2010 - 2011 :
Agent de sécurité à protection service sur Paris

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : bonnes notions / Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

	Réaliser en sécurité un transport routier de marchandise avec un porteur de masse maximale admissible
supérieur à 3,5t de façon autonome et optimisée dans le contexte commercial de l’entreprise.
	Assurer les contrôles de sécurité pendant et après le transport de marchandise.
	Conduire et manoeuvrer en sécurité de manière écologie et économique un porteur d’une masse en charge
admissible de +3,5t et acheminer des marchandises.
	Identifier, contrôler et renseigner les documents réglementaires, du transport routier des marchandises.
	Prendre en charge et livrer la marchandise préparée  le véhicule en vue d’un chargement ou déchargement le
véhicule.
	Prévenir, les risques et réagir face à un accident à l’arrêt, comme en circulation.



	Détecter, décrire les dysfonctionnements du véhicule et effectuer une intervention mineure
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