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Chauffeur / livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2019 : Titre professionnel
Vente et conseil en magasin - organisme de formation préface

2003 : BEP
BEP Hôtellerie - restauration

Expériences professionnelles

2019 - 2019 :
MANUTENTIONNAIRE chez Groupe Ares sur Meaux
- Chargement et déchargement de camions
- Port de charges
- Tri et tests de chargeurs téléphoniques
- Nettoyage et conditionnement

2010 - 2012 :
PEINTRE EN BATIMENT chez L'etrier sur Gennevilliers
- Pose de carrelage, lino et parquets flottants
- Peinture : couches et sous couches
- Ré-agréage et pose d'enduit 

2008 - 2009 :
CHAUFFEUR LIVREUR POUR COLLECTIVITES (ECOLES) ET PARTICULIERS sur Villejuif
- Responsable du véhicule et des tournées de livraison
- Chargement et déchargement du camion, distribution et ramassage de colis
- Organisation du parcours de la journée et livraison d'articles divers à la clientèle
- Respect des délais de livraison et du planning
- Rédaction des bons de livraison, vérification de la conformité
- Contact avec la clientèle 

2007 - 2009 :
ANIMATEUR DES VENTES EN POISSONNERIE chez Jf Anime (pour Auchan, Leclerc)
- Animation des ventes au micro, avec argumentaire commercial
- Vidage et écaillage de poissons à la demande du client

Langues



Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

- Chargement et déchargement de camions
- Port de charges
- Tri et tests de chargeurs téléphoniques
- Nettoyage et conditionnement

Centres d'intérêts

Football ping pong cinema boxe musique
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