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Chauffeur poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région PACA, dans le Transport et Manutention.

Formations

2018 : Titre professionnel
Conducteur de transport de Marchandises sur porteur

2015 : Formation a COURS MUNICIPAUX POUR ADULTES sur Paris
Niveau A1 et A2 Anglais

Expériences professionnelles

2019 acejour:

Chauffeur poids lourd chez Cogemat (monaco)

» Conduite d'un Poids Lourd malaxeur 8x4.

* Respect des régles de sécurité sur différents sites.

* Vérifier le bon état du véhicule.

* Transporter avec sécurité et rapidité le béton prét a I'emploi

2018 - 2019 :

Chauffeur poids lourd chez Newrest sur Nice

* Travail en milieu sensible zone aéroportuaire.

» Chauffeur PL dans I'avitaillement aérien.

* Livraison de repas dans les avions aux moyens de camion élévateur

2013 - 2017 :

Responsable Commercial chez Negrier Sas Ets Capal, Lelievre sur Paris

* Vente de produits d'épicerie, frais, surgelés, d'entretien en RHF

» Développement du portefeuille client et optimisation de la marge commerciale
* Analyse des besoins de la clientéle et conseil sur les produits

* Prospection de nouveaux clients

» Mise en place d'offres de prix

2012 -2013:

Commercial chez Fresca sur Paris

* Vente de produits surgelés et glaces

» Secteurs Restauration et Collectivités Paris Xll et Xllle arrondissements

» Gestion des encaissements et recouvrements

« Etablissement d'offres de prix

* Présentation et introduction de nouveaux produits auprés des distributeurs.
 Gestion et mise en place de matériel et PLV pour la vente de glaces



2008 - 2012 :

Maitre d'hétel / Chef de Rang chez Stylma, Adecco sur Paris

 Extra/Intermittent de la restauration. Banquet et événementiel.

* Gestion de brigade Salle et Bar.

* Supervision d'événements (Bars VIP en concerts, Soirées de gala, Loges d'événements sportifs...)
* Mise en place dans des salles de réunion, Différents types de buffets.

« Service traditionnel, Banquet, Buffet, guéridon, au plateau et gastronomique.

 Contréle des stocks et des linges.

* Formation des apprentis.

» Expériences en Hotels 4* et en 5*, Bateaux Restaurants (Péniches sur Seine), Cantines de tournage,
Brasseries parisiennes, Banquets festifs, Evénements extérieurs et restauration traditionnelle

2008 - 2009 :

Conseiller en Immobilier chez Ma Provence sur Le Muy

* Recherche de terrains constructibles

« Elaboration et étude de projets de construction

« Elaboration des plans avec les clients, chiffrage et financement des projets
* Négociation et signature des contrats de construction

* Création et gestion des partenariats Professionnels

* Suivi des phases de chantier

2004 - 2007 :

Livreur - Relation clientéle chez Ernest Traiteur sur Cannes

* Organisation et réalisation des livraisons

* Relation clientele et finalisation de projets événementiels avec les clients

* Mise en place lors de réceptions privées et événementielles (Festival International du Film, Mip TV,Mip COM).
* Responsable Service Livraison lors de la saison d'été

2004 - 2004 :

Agent de rampe - Bagagiste chez Aviapartner sur Nice

» Passionné par l'aviation civile.

» Déchargement et chargement de bagages et du fret dans les avions.
 Application et respect des régles de sécurité aéroportuaire

2002 - 2004 :

Agent de prévention des vols / Agent de protection rapproché chez Securiforce sur Cannes

* Surveillance et flagrant délit en démarque inconnue (vol a I'étalage centres en commerciaux)
* Surveillance de propriétés

* Maintien de I'ordre lors de manifestations événementielles

* Escorte et protection de personnes et de biens précieux

» Formation a la conduite "sécurité en convoi"

2000 - 2001 :

Gérant chez Brasserie L'express sur Paris

» Gestion du personnel, stocks et administratif.

« Elaboration des menus et de la carte avec le chef.

» Mise en place d'accord avec des sociétés et création de soirées pour développement du CA

1996 - 2000 :

Conseiller en Immobilier chez Century 21 sur Paris

» Recherche et estimation de biens immobiliers

* Promotion de biens immobiliers et réalisation de visites

« Conseil, négociation et conclusion des ventes

« Etude et plan de financement avec les partenaires financiers



« Formé par Century 21 France (Evry)

1992 - 1996 :

Serveur - Chef de Rang chez Divers Hotels, Restaurants Et Plages sur Nice

* Apprentissage du métier de serveur dans diverses sociétés.

* Création d'un petit groupe de serveurs et barman pour offrir une solution globale aux Sociétés lors de la saison
estivale

Langues

Francais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

*[JADR de base.

*[JSensibilisation a I'éco-conduite.

*[JVente BtoB/Bto C

*[INégociateur compétent’]

*[JSuivi de prospects

*[JVaste expérience du service en restaurant
*[JRecrutement et formation
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