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Chauffeur poids lourds

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2018 : Formation
• Formation en gestion d'entreprise GERME , gestionnaire de projet,
(Programme du Bureau International du Travail).
• Formation en marketing, option commerce international.
• Formation en management stratégique des ressources humaines

1990 : Bac +2
Brevet de Technicien en Gestion Informatique

Expériences professionnelles

2014 - 2015 :
Préparateur de commande chez Bateaux Mouches sur Paris
Cariste
Econome
Gestion de l'intendance
Approvisionnement des bateaux

2013 - 2014 :
Préparateur de commande chez Casino Restauration Laboratoire Pour Id Tgv sur Ivry
Préparateur de commande
Manutention filmage et traçabilité

2011 - 2012 :
Gestionnaire de stock chez Centre Commercial Uno sur Mostaganem, Algerie

2010 - 2012 :
Chauffeur livreur dans ma boulangerie chez Boulangerie Industriel La Confiance sur Oran, Algerie

1995 - 2000 :
Préparateur de commande chez Les Halles Centrale sur Oran, Algerie

1990 - 1995 :
Ouvrier Polyvalent chez Centre Commercial Adel Shop sur Oran, Algerie

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté), Arabe (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)



Atouts et compétences

•	Préparateur de commande
•	Préparateur de commande froid (-18°) 
•	Econome
•	Manutentionnaire
•	Chauffeur livreur
•	Chauffeur poids lourds 
•	Cariste : Caces 1 et 3

Permis

Permis BPermis CACES cat. 1Permis CACES cat. 3

Centres d'intérêts

•	Activité sportive : Haltérophilie
•	Bénévole au centre des restaurants du coeur de Mulhouse,
(Pendant la période allant du 02 décembre 2013 jusqu’au 10 janvier 2014)
● Membre de l’association  Espoir familial , France.
•	 Membre de l’association   P.L.U.M. , Algérie
Cinéma, Jeux d’échec, Musique, Lecture, Randonnée, Voyage
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