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Chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2007 : Bac
Baccalauréat Gestion et Economie

Expériences professionnelles

02/2014 - 2014 :
Employé Libre-service manutentionnaire chez Lidl sur Ris-orangis

12/2013 - 2013 :
Livreur des colis chez Ocs Livraison sur Paris
- Transport et distribution de colis vers le domicile des particuliers dans le respect des règles et procédures.
- Déterminer l'itinéraire le mieux adapté

12/2009 - 2009 :
Livreur chez Fnac sur Marseille
- Livraison des produits électroménagers chez les clients.
- Effectuer le déchargement par zone.
- Conduite des véhicules légers et assurer le nettoyage des véhicules

06/2008 - 2009 :
Chauffeur livreur, monteur de meubles sur Chelles
- Montage et mise en service des meubles livré sur demande.
- Installation des meubles ainsi que description du produit.
- Procéder à l'inspection des véhicules avant chaque départ

02/2008 - 2008 :
Vendeur-Livreur sur Chelles
Effectuer la vente, la préparation des commandes, la livraison de la marchandise auprès les clients

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

- Respect de la signalisation routière lors des transports
- Organisation du chargement et déchargement du camion ( 20m3) suivant les tourné



Permis

Permis APermis B
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