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Chauffeur livreur vl

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2020 : Bac à Université de Nanterre
DAEU (diplôme d'accès aux études universitaires) -
Équivalence du Bac

2017 : certificat
CQP restauration - Cuisine Mode d'Emploi(s) /
Certificat de qualification professionnelle en restauration

Expériences professionnelles

10/2019 - 03/2020 :
Chauffeur livreur VL chez Sogeres sur Poissy
Livraison repas pour des Ehpad et cantines scolaires

2018 - 2019 :
Gardien d'immeuble chez Utile Et Agréable

07/2017 - 09/2017 :
Commis de cuisine chez Mercure Porte De Versailles

05/2017 - 06/2017 :
Commis de cuisine chez Potel & Chabot

03/2017 - 2017 :
Commis de cuisine chez Brasserie Thoumieux

2013 - 2016 :
Artiste peintre
Janvier 2016 - Fondation Raise (Paris 7ème)
Juillet 2016 - Péniche BNP Paribas Real Estate (Issy-les-Moulineaux)

2012 - 2013 :
Chauffeur livreur VL chez Semefer
• Livraison de cadres de portes et de fenêtres, ferraillerie pour les chantiers
• Relations clients

2011 - 2011 :
Chauffeur livreur VL chez Houra.fr sur Villeneuve La Garenne



• Livraison de marchandises pour des particuliers
• Relations clients

2003 - 2009 :
Chauffeur livreur VL chez La Poste sur Clichy
• Collecte des colis des entreprises avec camion à hayon
• Relations avec les services courriers des entreprises

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Chauffeur livreur VL

Permis

Permis B
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