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Preparateur de commandes/agent de production/manutentionnaire

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2020 : certificat
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 1 3 5 (CACES R489135)/Certificat de compétence de citoyen
de Sécurité Civile (PSC1)

2014 : Bac
Baccalauréat Mathématiques

Expériences professionnelles

2019 - 2020 :
Préparateur de commandes chez Del Monte

2018 - 2018 :
Préparateur de commandes chez Toysrus

2017 - 2017 :
Préparateur de commandes chez Delmonte

2016 - 2016 :
Préparateur de commandes chez Conforama

2015 - 2015 :
Préparateur de commandes chez Tnt

2014 - 2014 :
Préparateur de commandes chez Decathlon

2014 - 2014 :
Manutentionnaire chez Sarl Adnails (vente Des Produits De Manue)
Travail demandé : mise en rayon des produits, étiquetage, tri, filmage, chargement et déchargements

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

PRÉPARATEUR DE COMMANDES/AGENT DE PRODUCTION/MANUTENTIONNAIRE :  Trier, identifier,
rassembler et conditionner les produits correspondant à un bon de commande émis.
Réaliser des activités de manutention, à l’aide du matériel de manutention léger (transpalette, diable, caddie).



Déplacer, ranger des colis, du matériel et des marchandises

Permis

Permis BPermis CACES cat. 1Permis CACES cat. 3Permis CACES cat. 5

Centres d'intérêts

Sport, lecture, sorties
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