Fahd R. - Né

34770 Gigean

20 ans d'expérience
Réf : 2009251643

Chauffeur livreur / chauffeur poids lourds

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Occitanie, dans le Transport et Manutention.

Formations

2018 : Titre professionnel
Titre pro conducteur routier tous véhicules

2015 : Formation
Formation de base (matieres ou liquides dangereux)

2005 : CAP
Cap plaquiste

2000 : BEP
Bep mécanicien VL

Expériences professionnelles

01/2019 a ce jour :
Chauffeur SPL chez Md Transports sur St Jory
Chauffeur SPL, traction, relais, ligne national avec decouché

12/2018 :
Chauffeur SPL chez Mauffrey Occitanie
Remplacement et vidage de benne sur camion remorque avec dolly.

10/2018 - 12/2018 :
Chauffeur SPL chez Eychenne Transports

04/2016 - 03/2018 :
Chauffeur/livreur poids lourds chez Pomona Episaveurs
Livraison de produits alimentaires sur tournée regionale

03/2016 - 04/2016 :
Chauffeur / livreur poids lourds chez Sovitrat
Livraison produits alimentaires sur tournée regionale

11/2015 - 03/2016 :
Chauffeur / livreur poids lourds chez SociEtE Espagnac FrEres

03/2012 - 03/2015 :



Mécanicien automobiles chez Garage Mirabeau
Réparation toutes marques vl

03/2008 - 02/2012 :
Chef d' équipe plaquiste chez Sarl Burellier Freres
suivi du chantier jusqu'a réception, pose isolation,cloison, faux plafonds et sols en placoplatre

09/2004 - 01/2008 :
Plaquiste polyvalent chez Sarl Brun Marc
pose de faux plafonds, cloisons, huisseries, placosol, revétement de cheminée

10/1998 - 07/2004 :
Mécanicien véhicules légers chez Garage Mirabeau

Langues

Francais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Chauffeur livreur / Chauffeur poids lourds

Permis

Permis BPermis CPermis CE

Centres d'intéréts

sport, actif dans le milieu associatif
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