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Employé polyvalent / preparateur de commande / manoeuvre btp /
manutention

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

2020 :

Expériences professionnelles

06/2019 - 11/2019 :
Agent d'entretien et de nettoyage chez La Providence Bruxelles

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

➢ Habileté et suivi des modalités spécifiques à la manutention.
➢ Maîtrise des techniques d’emballage, trélingage et de conditionnement.
➢ Lecture de codes et symboles spécifiques à la manutention.
➢ Utilisation d’engins de manutention non motorisés (trans palette, diable...)
➢ Connaissance des règles et consignes de sécurité.
➢ Comptage, calculer des poids, volumes (...) pour les expéditions
➢ Sélectionner le contenant adapté au produit, à la quantité et au mode de transport
➢ Communiquer avec des interlocuteurs différents dans des situations variées
➢ Alerter les services concernés en cas de dysfonctionnement ou d'anomalie
➢ Utilisation d'outil manuel de terrassement
➢ Déblayer, terrasser ou remblayer le terrain de construction

Centres d'intérêts

Sport, lecture musique, cinéma
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