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Chauffeur livreur/mécanicien

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2020 :

Expériences professionnelles

2015 - 2020 :
Chauffeur livreur chez Stm Logistics
• S'occuper de toutes les opérations de livraison (chargement, déchargement,…)
• Livrer ou enlever des colis, des marchandises aux clients
• Organiser ses tournées en fonction des horaires de trafic et autres impératifs de satisfaction de la clientèle
(horaires, qualité,…)
• Veiller au bon état de son véhicule en assurant les réparations courantes (gonflage des pneus, propreté,
vidange,…)

2014 - 2015 :
Mécanicien chez C.m Auto
• Connaissances approfondies en mécanique, hydraulique, pneumatique
• Effectuer des dépannages et des essais de véhicules
• Réaliser les opérations d'entretien du véhicule ou les interventions de service rapide
• Changer ou réparer les moteurs, boîtes de vitesse, embrayages, suspensions, démarreurs, ...
• Tester le véhicule et réaliser la mise au point et les réglages

2013 - 2014 :
Poseur de cuisine chez House Deco
• Lecture de plans, réalisation d'un métré,
• Préparation des supports : tracer au sol, au mur les cloisons à élever
• Respecter les consignes de sécurité et les normes en vigueur
• Contrôler le bon fonc0onnement de l'installation
• Effectuer un travail propre et esthétique
• Positionner et ajuster les plans de travail, tracer et découper les réservations si besoin
• Installer les appareils : électroménager, sanitaire et robinetterie
• Installer et régler les portes et façades de tiroirs

2012 - 2013 :
Agent de manutention chez C.b.n
• Charger/ Décharger des marchandises, des produits
• Modalités de chargement/déchargement de marchandises
• Iden0fier les caractéristiques de marchandises



• Repérer et signaler les produits détériorés ou manquants
• Entretenir un poste de travail, des locaux des locaux

2011 - 2012 :
Agent de manutention chez C.f.p.b
• Récep0on et expédition des marchandises et des produits
• Organisation et transfert des rebuts de production
• Manipuler et transporter les matières ou les produits
• Identifier et vérifier les produits ou les marchandises

Langues

Turc (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

• Connaissances approfondies en mécanique, hydraulique, pneumatique
• Effectuer des dépannages et des essais de véhicules
• Réaliser les opérations d'entretien du véhicule ou les interventions de service rapide
• Changer ou réparer les moteurs, boîtes de vitesse, embrayages, suspensions, démarreurs, ...
• Tester le véhicule et réaliser la mise au point et les réglages
• S’occuper de toutes les opérations de livraison (chargement, déchargement,…)
• Livrer ou enlever des colis, des marchandises aux clients
• Organiser ses tournées en fonction des horaires de trafic et autres impératifs de satisfaction de la clientèle
(horaires, qualité,…)
• Veiller au bon état de son véhicule en assurant les réparations courantes (gonflage des pneus, propreté,
vidange,…)

Centres d'intérêts

Musculation
Course
Vélo
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