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Chauffeur pl et spl

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région PACA, dans le Transport et Manutention.

Formations

2019 : Titre professionnel
Formation ECF Titre professionnel tous véhicules de transport de marchandises

2015 : Formation
FORMA + TRANSPORT DE MARCHANDISES

Expériences professionnelles

06/2020 - 08/2020 :
Chauffeur VL chez As Motors

09/2019 - 11/2019 :
Chauffeur PL frigorifique chez Trans Am Express

04/2019 - 09/2019 :
Chauffeur PL frigorifique chez Isa Interim

04/2018 - 11/2018 :
Chauffeur PL chez Transmail

07/2017 - 12/2017 :
Chauffeur toupie malaxeur chez Vicat Bbca Toupie Malaxeur Welljob

10/2015 - 05/2015 :
Chauffeur PL chez Entreprise Pain D'or Transport Frigorifique sur Carros

08/2015 - 12/2016 :
Chauffeur Bennes Parc et sport Transport Bennes (6x4/8x4) 19t sur Carros

07/2015 - 08/2015 :
Chauffeur PL frigorifique de nuit chez Best Interim

04/2015 - 07/2015 :
Manutention levage transport lourd chez Derichbourg Intérim

09/2014 - 03/2015 :
Facteur chez La Poste sur Nice/saint Barthélémy

Langues



Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

• Vérifier l’état de fonctionnement du véhicule
• Utilisation de chronotachygraphe
• Utilisation du matériel de navigation
• Réglementation du transport de marchandises
• Règles de sécurité des biens et des personnes
• Modalités de changement/déchargement de marchandises
• Techniques d’arrimage

Permis

Permis B
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