El Hassane O. - Né en 1992
Le Mans 72000

5 ans d'expérience

Réf : 2012281039

Cariste/chauffeur poids lourds

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Pays de la Loire, dans le Transport et Manutention.

Formations

2014 : Formation
Formation conducteurs du transport routier - Permis C +Fimo + carte conducteur a jours - CACES 10 (r372M)
CACES 3/5 (r389) CACES PEMP CACES 9 (R372M) CACES GRUE

2010 : CAP a GRETA sur Cholet
CAP Préparation et réalisation d'ouvrages électriques

Expériences professionnelles

2011 -2013 :
Installateur en énergie renouvelable chez Ouest Alliance sur Le Mans

2010 - 2011 :
Electricien Batiment général chez Sarl Brossier sur Bouloire

2007 - 2010 :
Missions de travail temporaire

Langues

Francgais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

En manutention/conduite de véhicules

-[JPréparation de commandes et mise sur palettes (ouest alliance)

-JConduite de chariots élévateurs : CACES 3/5 (formation SAVAR)

-[1Chargement et déchargement, bacher et débacher le camion, simulait livraisons, respect de regle de sécurité,
-[Utilisation CACES grue auxiliaire

-[ILe vage de caisse béton

-(1Déplacement de produit

-[Charger d’engins dans le camion (CACES 10)

-[1Chargement des palettes dans le camion (CACES 9)

En réalisation d’'ouvrage électriques/magonnés
- Tirage de cables,[]

-[JApplication des regles de sécurité et d’hygiene
-[JMise en service de raccordement EDF



-[1Pose panneaux photovoltaiques

-[Travaux de plomberie, pose de placoplatres, travaux de magonnerie
-[JFabrication de caisses bois

-OInstallation électrique pavillons

Permis

Permis BPermis CPermis CACES cat. 3Permis CACES cat. 5Permis CACES cat. 9Permis CACES cat. 10
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