Patient M. - Né en Décembre 1984
92600 Asniéres-sur -seine

1 a 3 ans d'expérience

Réf : 2101110650

Préparateur de commande

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2004 : Bac
Bac en Chimie-Biologie

Expériences professionnelles

2014 a ce jour:

BRANCARDIER chez Louis Mourrier

Assurer le transport des personnes en toute sécurité

* Utilisation d'engins (Fauteuil, brancard,...)

* Etre a I'écoute des personnes malades

* Se laver les mains aprés le transport des malades ou personne agé

2013 -2014:
AGENT DE SECURITE chez K5 Protection

2013 -2013:
Vigile chez Carrefour sur Gennevilliers

2013 -2013:
Plongeur chez Macdo Garges

2013 - 2013 ;
FERRAILLEUR chez M Services sur Bois-colombes

2013 -2013:
Aide plombier (chez un particulier)

2013 -2013:
Agent d'entretien chez Sté Iss - Cc Des Flandes sur Sarcelles
Nettoyage et entretien des différents locaux avec usage des machines

2012 -2012:

Préparateur de commande chez Stef
Utilisation d'engins de sécurité

* Reégles et consignes de sécurité

* Gestes et Postures de manutention

* Régles et procédures de manutention



2004 - 2012 :
Vendeur piéces auto chez Kimpwanza

Langues

Francais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Utilisation d’engins de sécurité
[0*JRegles et consignes de sécurité
[11*1Gestes et Postures de manutention

U O*URegles et procédures de manutention

Permis

Permis BPermis CACES cat. 1

Centres d'intéréts

Cinéma, Musique, Football
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