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Menuisier poseur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Génie Civil et Travaux Publics.

Formations

2014 : CAP à GRETA sur Aunis La Rochelle
CAP Menuisier Poseur

2011 : Bac +3 à Université de Bayonne
Diplôme de Comptabilité et Gestion (niveau BAC +3)

2008 : Bac +2 à Lycée St André sur Niort
BTS Comptabilité et Gestion des Organisations

2006 : Bac à Lycée Fénelon sur La Rochelle
Baccalauréat Technologique STT Gestion Comptabilité

2006 : Diplôme
- Sauveteur Secouriste du Travail, CACES (Plates-Formes Élévatrices Mobile de Personnes) Catégorie 3B
R386, Habilitation électrique B0
- Sapeur Pompier Volontaire Saisonnier, Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique, Stage côte
dangereuse et Stage Jet (Stages SNSM)

Expériences professionnelles

10/2013 - 06/2014 :
Stagiaire chez Pro Menuiserie 17, Id Menuiserie, Vinet sur La Rochelle
Pose de tous types d'ouvertures (portes, fenêtres, portes de garages), stores, volets roulants et battants, pose
de parquets avec plinthes, aménagement de salles de bain et cuisines, installation de dressings, création de
cloisons et plafond en placoplâtre avec isolation

11/2012 - 06/2013 :
Intérimaire (Manoeuvre) sur La Rochelle
Agencement d'un Laboratoire (meubles sur-mesure, évacuations des eaux, assistance à la réalisation d'un
tableau électrique), agencement d'une usine (peintures, câblages électriques, prolongation des circuits
d'alimentation d'eau et d'air) ; Installation de murs rideaux sur une surface vitrée de 150m² ;
Installation de Pares Soleil (environ 1500m²) ; Installation de stores motorisés chez des particuliers

04/2012 - 10/2012 :
Rénovation de maisons
- Réalisation de 2 salles de bain (isolation et imperméabilisation des murs, pose de faïence/carrelage, pose
d'une baignoire, de vasques, de WC suspendus, raccordement en eau, installation des circuits d'éclairages,
pose du mobilier).
- Création de 4 terrasses en bois sur plots béton et PVC.



- Pose de parquets, de carrelages, changement des vitrages sur des menuiseries en bois, installation de murs
chauffants, création de cloisons en placoplatre (isolation, bandes d'enduit, ponçage, peintures).

09/2011 - 03/2012 :
Assistant comptable chez Cabinet Comptable Jl Bocquet sur La Rochelle

01/2010 - 06/2010 :
Conseiller/Vendeur : Rayon Forme chez Décathlon sur Anglet

2007 - 2014 :
Sauveteur en Mer : Chef de Secteur d'une équipe de 11 sauveteurs

Langues

Anglais (Oral : courant / Ecrit : avancé)

Atouts et compétences

Pose de tous types d'ouvertures (portes, fenêtres, portes de garages), stores, volets roulants et battants, pose de
parquets avec plinthes, aménagement de salles de bain et cuisines, installation de dressings, création de cloisons et
plafond en placoplâtre avec isolation

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

- Les sports extrêmes, le sauvetage aquatique
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