
Youssef Z. - Né en 1993
93270 Sevran
6 ans d'expérience dont 1 à l'étranger
Réf : 2102261444

Chauffeur poids-lourds

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2011 : Bac à Lycée Gabriel Garcia Marquez sur Tietar Del Caudillo, Espagne
BACCALAURÉAT TECHNOLOGIQUE

Expériences professionnelles

11/2020 - 01/2021 :
CHAUFFEUR POIDS-LOURDS GRUE chez Eurotravaux sur Villeneuve-saint-georges
Contrôler l'état de fonctionnement du véhicule
• Réaliser les opérations d'attelage
• Organiser et contrôler le chargement des marchandises

03/2020 - 08/2020 :
CHAUFFEUR SUPER POIDS-LOURDS-INTERNATIONAL chez Perez Rangel, Espagne
Contrôler l'état de fonctionnement du véhicule
• Réaliser les opérations d'attelage
• Organiser et contrôler le chargement des marchandises
• Vérifier la conformité des documents de bord et de transport

07/2018 - 12/2019 :
CHAUFFEUR POIDS-LOURDS chez Beton Solution Mobile sur Lognes
Contrôler l'état de fonctionnement du véhicule
• Réaliser les opérations d'attelage
• Organiser et contrôler le chargement des marchandises
• Transport des marchandises

05/2015 - 04/2018 :
CHAUFFEUR POIDS-LOURDS chez Tdf sur Paris
Vérifier la conformité de la livraison
• Assurer la propreté du véhicule
• Organiser le transfert et la livraison des produits aux clients

07/2014 - 04/2015 :
CHAUFFEUR DEMENAGEMENT chez Top Dem sur Paris
Assurer les opérations d'emballage, montage et chargement
• Soulever les objets lourds
• Charger le camion de déménagement de manière optimisée
• Déchargement des marchandises



• Démonter et monter les meubles
• Installation d'un périmètre de sécurité

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

• Respect des règles de sécurité et le code de la route
• Bonne capacité d’attention et d’une grande réactivité
• Prévoir son itinéraire et savoir gérer son temps
• Contrôler l’état de fonctionnement du véhicule
• Vérifier la conformité des documents de bord et de transport

Permis
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