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Conducteur routier poids lourds

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment.

Formations

2014 : Formation à AFPA sur Bernes Sur Oise
Carreleur

Expériences professionnelles

2020 - 2021 :
Conducteur poids Lourds BOM chez Veolia sur Sevran

2020 - 2020 :
Conducteur Poids Lourds bennes chez Eco Valorisation sur Gennevilliers

2019 - 2019 :
Cariste chez Sed Logistique sur Marly La Ville

2016 - 2017 :
Cariste chez Geodis sur Gonesse

2008 - 2013 :
Ouvrier Polyvalent dans le Bâtiment chez Ets Bruneau sur Boulogne Billancourt

2007 - 2007 :
Commis de cuisine chez Leon Bruxelles sur Paris

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

•	Transport routier de marchandises, réalisation des tournées de livraison
•	Organisation du transfert et la livraison des marchandises aux clients
•	Contrôle l’état de fonctionnement et propreté du véhicule
•	Organise  et  contrôle le chargement et le déchargement des marchandises dans le véhicule
•	Vérification de la conformité de la livraison
•	Vérification la présence et la conformité des documents de bord et de livraison
•	Respect de l’ensemble des réglementations de sécurité liées au véhicule et à la circulation routière
•	Respect des plannings de transports
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