Lhassan A. - Né en 1989
92390 Villeneuve-la-garenne
1 an d'expérience

Réf : 2104210838

Préparateur de commandes / chauffeur - livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2009 : Bac +1 a Lycée d'Aoulouz, Maroc
1ére année d'études de lettres

Expériences professionnelles

07/2013 - 08/2014 :
Préparateur de commandes / Chauffeur - Livreur chez Sarl Corima sur Villeneuve-la-garenne

06/2013 - 08/2014 :

Porteur de journaux chez Euro Services International sur Neuilly-sur-seine

- Préparation des commandes de magazines et journaux (Madame, Le Figaro, Elle, Investir...)
- Livraison en voiture aux domiciles des abonnés sur le secteur de Neuilly-sur-Seine

- Préparation des commandes de certains collaborateurs

- Formation des nouveaux collaborateurs

06/2013 :

Employé de magasin chez Franprix sur lle-saint-denis

- Contréle des arrivages de marchandises par rapport au carnet de commandes
- Mise en rayon des produits

- Orientation des clients

- Nettoyage du magasin

Langues

Francais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

- Réception et stockage des marchandises fournisseurs

- Gestion des bons de commandes en provenance du service commercial

- Prise de commande par téléphone auprés des professionnels de I'agro-alimentaire

- Préparation et emballage des produits

- Chargement des marchandises dans les véhicules des clients ou livraison par camionnette directement chez les
clients (en dép6t ou magasin)

- Signalement en cas d’insuffisance ou de rupture de stock

- Port de charges lourdes

- Utilisation de transpalette manuel ou électrique



Permis

Permis B

Centres d'intéréts

Sport (Football, Course a pied), Cinéma, Sorties, Voyages


http://www.tcpdf.org

