Lucas G. - Né en 1990
06510 Carros

6 ans d'expérience
Réf: 2105291131

Chauffeur poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région PACA, dans le Transport et manutention.

Formations

2019 : Titre professionnel
Titre professionnel conducteur du transport routier de marchandise sur porteur (adr)

2010 : Bac a Lycée Vauban sur Nice
Bac Energétique (Niveau 1ére année)

2009 : BEP a Lycée Vauban sur Nice
BEP Installation Sanitaire et Thermique

Expériences professionnelles

10/2020 - 02/2021 :
Chauffeur livreur PL chez Cheraki Locations sur Le Broc

01/2020 - 08/2020 :
Chauffeur livreur PL chez Sysco sur Nice/st Isidore

10/2019 :
Chauffeur PL chez Transport Afif René sur Carros

11/2014 - 11/2018 :
Chauffeur VL chez Véolia sur Nice

09/2012 - 06/2013 :
Facteur chez La Poste sur Nice/carros

2012 -2012:
Chauffeur-livreur chez Elis Rivera sur Carros

2011 - 2011 ;
Plombier chez Sarl Tantillo sur Nice

2011 - 2011 :
Aide plombier chez Plomberie 2000 sur Nice

2008 - 2010 :
Stagiaire aide plombier chez Etp Rubecchi Et Fils sur Nice

Langues




Anglais (Oral : scolaire / Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

-[IVérification d'usage : bon état du véhicule, conformité des documents de bord et de [Itransport, mise en place
de la carte chronotachygraphe

-[1Prise de connaissance des papiers d'expédition et de livraison(’
-[1Définition du trajet optimal

-[IVérification et chargement des marchandises

-[JRemise en mains propres des marchandises

-[JEncaissement si paiement en contre-retour

-[JRemise des documents de livraison signés par les clients
-JRetour des colis et des marchandises refusés

-[1Chargement et déchargement / Arrimage tous engins de chantiers
-1 Utilisation d’outils informatisés

-[TRespect des regles de sécurité et du code de la route

Autres compétences

- Tous travaux de plomberie

- Soudure cuivre et fer

- Carrelage, peinture, petite magonnerie

Permis

Permis B
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