
Fábio Miguel P. - Né en 1991
93140 Bondy
3 ans d'expérience dont 2 à l'étranger
Réf : 2107051338

Cariste/chauffeur-livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment.

Formations

2013 : Formation à Sulser Group, Suisse
Formation Cours de base en Logistique

2013 : Formation à ALTRAN AG, Suisse
Formation Gestion des stocks

2013 : Formation à IFAS International, Suisse
Formation Instructeur Fitness et Wellness

2007 : Diplôme à École Secondaire Dr. António Granjo , Portugal
Diplôme Opérateur de Photographie Type III

Expériences professionnelles

01/2014 à ce jour :
Chauffeur-Livreur chez Star's Service sur Paris
Livraison des couses à domicile sur Ile de France

07/2012 - 12/2013 :
Chauffeur-Livreur chez Pouly Tradition sur Genève/lausanne, Suisse
Préparation des commandes et distributions des produits alimentaires dans tout le pays avec un 3,5T.
Responsable du véhicule ainsi que des normes d'hygiène et température

06/2011 - 06/2012 :
Travailleur en Construction chez Pizarrotti sur Sedrun, Suisse
Participation active dans la partie béton pour la construction du Tunnel Saint Gothard 59km .

02/2011 - 06/2011 :
Chauffeur-Livreur chez Bessaboulangerie sur Moudon, Suisse
Préparation des commandes clients. Gestion des livraisons des produits de boulangerie et pâtisserie avec
installation sur le lieu de vente. Responsable du véhicule de fonction

09/2010 - 01/2011 :
Maçon Intérimaire chez Ratti-blanc Et Augsburger - New Work sur Lucens, Suisse
Préparation et Collage des dalles. Montage des murs. Ravalement et. Couche finition intérieur. Fourrages



02/2010 - 08/2010 :
Maçon/Chauffeur-Livreur chez T.t.b Enterprise sur Paris
Travaille sur le chantier. Distribution des matériaux des constructions sur les diverses chantiers en Île de France

02/2009 - 10/2009 :
Serveur/ Barman chez Café/bar Dom Pedro sur Chaves, Portugal
Responsable des approvisionnements des boissons. Passage des commandes. Service au bar et aux tables

10/2007 - 08/2008 :
Maçon chez M.l.s Enterprise Générale sur Paris
Préparation du béton, montage et démolition des murs et des dalles. Pose de Carrelage.Sciage et carottages.
Plaquiste

Langues

Italien (Oral : courant / Ecrit : avancé)

Atouts et compétences

Cariste/Chauffeur-Livreur

Permis

Permis A1Permis B
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