
Hakim M. - Né en Août 1980
95370 Montigny-les-cormeilles
2 ans d'expérience
Réf : 2109071507

Chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

1999 : BEP à Lycée Jean Jaurès sur Argenteuil
BEP Productique

Expériences professionnelles

2012 - 2012 :
Chauffeur Livreur De containers urbains chez Commune De Reuil Malmaison sur Reuil Malmaison

2011 - 2011 :
Employé Administratif secteur courrier
Assurer les navettes, la collecte et la distribution du courrier ainsi que la préparation de commandes

2011 - 2011 :
Chauffeur Livreur/Manutentionnaire
chargement déchargement et livraison de matelas et sommiers dans toute l' Ile-de- france

2011 - 2011 :
Chauffeur Livreur de plateaux repas en collectivités sur Paris

2010 - 2011 :
Chauffeur Livreur,à domicile des annuaires téléphoniques PageJaunes pour les départements des Yvelines (78)
et du val d'Oise

2002 - 2010 :
Postier, Agent de départ livraison et ramassage de colis,

2002 - 2002 :
Employé logistique, mise en rayon et renseigner la clientèle chez Truffaut sur Herblay

2002 - 2002 :
Distribution des catalogues et ramassage du courrier

2002 - 2002 :
Agent de fabrication polyvalent, Fabrication de rouleaux d'imprimerie chez Sauer France sur Goussainville

2001 - 2002 :
Chauffeur Livreur chez Chronopost sur Gennevilliers

2001 - 2001 :



Facteur chez La Poste sur Argenteuil

2000 - 2000 :
Opérateur de production, fabrication de pièces mécaniques chez Sodem 27 sur Sartrouville

2000 - 2000 :
Agent de sécurité, surveillance des entrées et des sorties dans les avions chez Icts sur Roissy Charles De
Gaulles

2000 - 2000 :
Peintre pour signalisation de route chez Dbs Signalisation sur Bezons

1999 - 1999 :
Opérateur de production, fabrication de pièces mécaniques chez Mgc 78 sur Conflans Saint Honorine

1999 - 1999 :
Agent d'aide aux personnes handicapées chez Générale Prestation 95 sur Roissy Charles De Gaulle

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Chauffeur Livreur

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Lecture, Boxe Thaïlandaise, Football
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