Fred B. - Né en Septembre 1982
91200 Athis-mons

8 ans d'expérience

Réf : 2202221543

Conducteur routier de poids lourds

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2021 : CACES
CACES R490 grue de chargement avec
télécommande

2016 : certificat
ADR / Accord pour transport de marchandises
dangereuses par la route

2012 : CAP
CAP Conducteur routier de marchandises

Expériences professionnelles

03/2015 - 07/2020 :
Chauffeur poids lourds (AMPIROLL, déchets industriels, BTP, BOM, messagerie, frais et secs) chez Interlink
Transport

07/2013 - 12/2014 :
Chauffeur opérateur assainissement PL chez Ortec

01/2010 - 05/2012 :
Chauffeur livreur (Poissonnerie) chez Neva Food

Langues

Francais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Transport routier de marchandises

Respect des planning de transports

Respect de I'ensemble des réglementations de sécurité
Veille au bon déroulement du chargement et déchargement

Permis

Permis APermis BPermis C



Centres d'intéréts

Course a pied
Thééatre
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