Martine G. - Née en 2002
93300 Aubervilliers

1 an d'expérience

Réf : 2202231213

Préparatrice de commande

Objectifs

Je suis quelqu'un trés Autonome et enthousiaste.

Mes premiéres expériences m'ont permis de renforcer mes qualités et d'apprendre les différents outils et techniques.
En quéte de nouveaux challenges, je souhaite rejoindre une organisation a laquelle je pourrais apporter mon
dynamisme et L'envie d'apprendre et D'évoluer

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2021 : CACES a H Formation sur St-thibault Des Vignes
CACES 1,3

2020 : CAP a Lycée Francois Rebellais Dugny
CAP Hobtellerie-Restauration

Expériences professionnelles

08/2021 - 11/2021 :

Préparatrice Polyvalente chez Moviento
Controle les poids, et valide la livraison
— Réapprovisionnement

— Préparatrice avec le scanner

- As 400

06/2021 - 08/2021 :

Préparatrice de commande CACES 1 chez Dhl

Préparatrice de commande CACES 1

- Utilisation de scanners pour collecter les articles et préparer les commandes

Langues

Francgais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

- Rangement du poste de travail - Equilibrage des charges

- Gestion des stocks - Chargement et Déchargement

- L'utilisation de chariots de manutention - Mise en place

- Capacité a travailler en équipe - Polyvalente

- La capacité a Réaliser des tache Répétitive - Consolidation



Permis

Permis BPermis CACES cat. 1Permis CACES cat. 3
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