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électricien / solier-moquettiste

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans l'Electricité et maintenance.

Formations

2020 : CAP à Lycée Gestes formation
CAP Solier-moquettiste

2017 : CAP à Lycée Martin Luther King
CAP Maintenance des bâtiments de collectivité

Expériences professionnelles

2022 - 2022 :
Helpers (1 mois) chez Ups

2021 - 2021 :
Manoeuvre (2 semaines) chez Startpeople

2020 - 2020 :
Manoeuvre chez Actual

2018 - 2019 :
Livreur en bâtiment et manutentionnaire chez Distripose

2018 - 2018 :
Manoeuvre chez Eiffage sur Nanterre

2017 - 2017 :
Technicien chez Maison Concorde sur Asnières

2016 - 2016 :
Technicien polyvalent chez Résidence Le Chesnaye sur Suresnes

2016 - 2016 :
Employé de rayon chez Spar sur Suresnes

2015 - 2015 :
Peintre chez Cmmb sur Maisons-alfort

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)



Atouts et compétences

Peinture 
Nettoyage, Lessivage, Protection du sol, Analyse du support, Ponçage (girafe) et à main nu, Utilisation des
perceuse et disqueuse, 
Préparation du support à enduire
Caractéristiques des peintures
Plomberie : Jointage, soudage, Faïence (pose de carrelage), Débouchage évier, Désinstallation évier, Changement
des joints
Électricité : Utilisation d’ un multimètre, Diagnostic d’ une panne sur une installation, Changement d’ un tableaux
électriques, Changement d’ un fusible et raccordement des dominos, dénuder des câble électriques
Manutention/Manoeuvre : Démolition, soulever des poids lourd, chargement/déchargement, curage
Employé de rayon : 
Facing/étiquetage
Rangement/nettoyage
Renseignement au près des clients/trier et retirer les articles périmer
Réapprovisionnement/réceptionner les produits de livraison
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