
Thomas M. - Né en 1997
78440 Issou
5 ans d'expérience
Réf : 2304181352

Plombier chauffagiste / installateur thermique et sanitaire

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment.

Formations

2022 : CAP à Lycée Lavoisier (Greta) sur Porcheville
CAP Sanitaire et Thermique
Habilitation :
Électrique H0, B1V
R408 travail en hauteur

2014 : CAP à ITEDEC sur Aubergenville
CAP initié d'Électricien

Expériences professionnelles

2018 - 2020 :
Commis de cuisine chez Château De Villiers Le Mahieu
?Préparation et dressage des buffets froids et Brunch du dimanche matin (jusqu'à 300 clients)
?Dressage des plats chaud
?Service en salle derrière le buffet
?Service à l'assiette de la création à la réalisation
?Occasionnellement ouverture et fermeture de la cuisine (préparation, servir au buffet, plonge, nettoyage de la
cuisine)

2017 - 2018 :
Manutentionnaire/aide-livreur chez Marly Distribution sur Ecquevilly
?Préparation des commandes
?Chargement des camions
?Réception et logistique des commandes
?Livraison occasionnelle en VL et VL frigorifique (78, 75, 95)
?Utilisation du Fenwick

2016 - 2017 :
Missions d'électricien

2016 - 2017 :
Agent technique chez Mairie D'ecquevilly sur Ecquevilly

2015 - 2016 :
Missions intérimaires chez Leader Intérim sur Meulan

2015 - 2015 :
Commis cuisinier en restauration rapide sur Meulan



2014 - 2014 :
Electricien en apprentissage sur Ecquevilly
?Pose de portails et de volets électriques
?Pose et paramétrage d'alarme
?Dépannage

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

PLOMBIER CHAUFFAGISTE/INSTALLATEUR THERMIQUE ET SANITAIRE

Permis

Permis B
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