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Solier moquettiste

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment second oeuvre.

Formations

2012 : Bac +5, Moldavie
INGÉNIEUR MÉCANIQUE - Bac (général, technique ou professionnel) ou équivalent - mécanique automobile

Expériences professionnelles

2020 - 2021 :
COACH SPORTIF / AIDE KINÉSITHÉRAPEUTE chez Cabinet Kinexpert Moktar Benarif
- Coach de sport Bodytech (combinaisons d'électrostimulation) en groupe ou individuel, conseil et surveillance
des clients sur la réalisation des exercices dans la salle de gym du cabinet.
- Assistant kiné : déplacement des machines ou matériaux d'une salle a une autre; gestion stock rouleaux de
papier, pots de gel; accueil des patients, information sur les cours de sport, prise de RDV patients

2019 - 2021 :
VOITURIER ET CHAUFFEUR-LIVREUR chez Tlv Service Evenementiel
- Accueil des clients; prise en charge, stationnement des voitures; capacité de conduire tout type de véhicule
léger; organisation, réactivité, prise d'initiatives.
- Définition d'un itinéraire en fonction des consignes de livraison; livraison auprès des particuliers et
professionnels; vérification des documents de livraison

2018 - 2019 :
BRICOLEUR/HOMME TOUTES MAINS chez M.e.i.
Réalisation des petits travaux comme: changement poignées portes, changement manivelles et poignées des
fenêtres, réglage fenêtres, installation ou réparation charnières des portes des placards

2015 - 2016 :
SOLIER MOQUETTISTE chez Parissol
Pose et fixation moquettes et linoleum sur les sols selon les règles de sécurité.
Préparation et correction préalable des supports en fonction de la nature du matériau employé.

2014 - 2015 :
SOLIER MOQUETTISTE chez Les Parquetteurs De France
Pose et fixation moquettes et linoleum sur les sols selon les règles de sécurité
Préparation et correction préalable des supports en fonction de la nature du matériau employé

Langues



Roumain (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

SOLIER MOQUETTISTE

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Voyage, sport, musique
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