Nabil O. - Né en 1986
93200 Saint-denis

6 ans d'expérience
Réf : 2305111454

Ouvrier du batiment

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Batiment.

Formations

2004 : Dipléme
Obtention du Dipldme de CQP/APS Agent de Sécurité

Expériences professionnelles

2009 - 2010 :

Employé en Maconnerie chez Tout Services Immobiliers sur La Courneuve

- Monter les murs par magonnage d'éléments portés (carreaux de platre),

- Mettre en place des cloisons légeres, des doublages pré-fabriqués, des faux plafonds, coffrage,
- Préparer et appliquer les enduits,

- Déposer, poser ou rénover un revétement de sol ou mural (carrelage, faience, parquet, dalles, lambris,
plinthes),

- Modifier ou réparer des éléments magonnés existants,

- Démonter/monter des éléments mobiliers, faux-plafonds,

- Appliquer les couches primaires, intermédiaires et de finition,

- Préparer et coller un revétement mural,

- Réaliser les ouvertures d'encadrement de portes,

- Pose de Toile de verres, préparer la peinture,

- Création de tranchées pour passage de genes et rebouchage,

- Pose de plaintes, petit plomberie, montage de meubles.

2009 - 2009 :

Chauffeur Livreur chez Star Services sur Epinay Sur Seine

Livraison - a Domicile chez les particuliers de denrées alimentaire au départ des magasins, e-commerce,
- Magasins concernés : Auchan, Carrefour, Monoprix, Naturalia.

2007 - 2009 :
Agent de Sécurité chez Triomphe Sécurité sur Paris
Surveillance dans les super marchés et hyper marchés

2006 - 2007 :

Ouvrier Nettoyage chez Safen sur Sannois
Peinture, Karcher, Posage du bois, de vernis,

- Cristallisation du marbre, Nettoyage des vitres

09/2005 - 2005 :
Equipier chez Mariott Hotel sur Paris



Déplacement des meubles, des lits, Changement des matelas

2005 - 2006 :
Equipier chez Net Hotel sur Verriere En Brie
Nettoyage des salles, nettoyage des vitres

2005 - 2005 :

Ouvrier Nettoyage chez Francaise De Service Nettoyage sur Champigny Sur Marne
- Intervention de nettoyage dans les hétels Mario, hétels Holiday,

- Shampooing des moquettes, Décapage des sols,

- Nettoyage des vitres, Vider les poubelles

2004 - 2004 :
Ouvrier Nettoyage chez U.s.p Nettoyage sur Paris
Nettoyage des trains

2003 - 2004 :

Ouvrier Nettoyage chez Beclean Nettoyage sur Bondy

- Nettoyage des appartements vides de OPHLM,

- Remplacement de gardien,Déménagement des appartements

Langues

Francgais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

OUVRIER DU BATIMENT (Spécialisé dans la rénovation d’appartement)

Permis

Permis B

Centres d'intéréts

Jouer a la Guitare, Faire du Ski
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