
Frédéric L. - Né en Février 1964
95420 Magny-en-vexin
32 ans d'expérience
Réf : 2305271142

Responsable technique maintenance travaux

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Génie civil et travaux publics.

Formations

2007 : Formation
Formation Auto CAD (interne)

2003 : Formation
Formation à la prévention des risques. CNPP

2002 : Formation
Formation sauveteur secouriste du travail (interne).

2001 : Formation
Formation sprinkler (interne)

2001 : Formation
Formation à la réglementation et prévention incendie (SEO31). CNPP

2000 : Formation
Formation téléphonie 4760. ALCATEL

1999 : Formation
Formation maniement des extincteurs (interne)

1997 : Formation
Formation hygiène et qualité (interne)

1996 : Formation à AFPA
Formation de remise à niveau et perfectionnement en électricité et électrotechnique Industriel

1996 : Habilitation
Habilitation électrique B2V, BR

1993 : Stage à institut de soudure de Paris nord II
Stage initiation en soudure TIG

1992 : Stage à institut de soudure de Paris nord II
Stage de soudure à l'arc avec électrode enrobée

1982 : CAP à AFORP-AFORTEC
CAP de Mécanicien Ajusteur

Expériences professionnelles



05/2009 à ce jour :
Missions en Intérim chez Adecco sur Saint Ouen
Technicien technique travaux, maintenance patrimoine/Technicien de maintenance

2007 - 2009 :
Responsable technique travaux, maintenance, sécurité chez Groupes De Cliniques En Région Parisiennes

2004 - 2007 :
Responsable technique maintenance sécurité chez Clinique Parisienne sur Paris
  Management d'une équipe de huit personnes et prestataires

2003 - 2004 :
Technicien maintenance chez Louis Vuitton sur Cergy Saint Christophe

1997 - 2003 :
Responsable de maintenance chez Metro Cash & Carry France sur St Ouen L'aumône/buchelay
  Responsable sécurité des biens et des personnes.
Responsable achats, économat.
Responsable hygiène et qualité.
Second du Directeur.

Missions confiées :
De mars à juillet 2001 : Agrandissement de l'entrepôt de St Ouen l'Aumône.
De septembre 2002 à décembre 2002 : Suivi de la construction de l'entrepôt de Buchelay(78) (tout en ayant
l'entrepôt de Saint Ouen l'Aumône sous ma responsabilité).

1997 - 1997 :
Technicien de maintenance chez Alpha Travail Temporaire
  Hôtel Rond Point de Longchamp Paris (16 e).
Hôtel Latitude Lognes(77).
DRP Renault Eragny(95).

1996 - 1997 :
Travailleur indépendant en maintenance bâtiment
  Travaux neufs.
Maintenance préventive et curative

1990 - 1996 :
Technicien de maintenance chez Ecole Superieure De Chimie Organique Et Minerale sur Cergy-pontoise

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Logiciels

Pack Office, AutoCAD

Atouts et compétences

 	Planification, étude, réalisation des travaux neufs et de rénovations. 
 	(Coordination des intervenants : TCE).
 	Planification de la Maintenance préventive, curative. (TCE : Électrotechnique, plomberie, chauffage, climatisation,



électricité, mécanique Téléphonie, vidéo protection et informatique).
 	Gestion des contrats et des budgets (Négociation des contrats avec les prestataires). 
 	Gestion des procédures de sécurité, ERP, HACCP. 
 	Management d’une équipe, prestataires.

Permis

Permis B
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