
Lyazid Z. - Né en 1980
94310 Orly
Plus de 10 ans d'expérience
Réf : 2308011753

Conducteur d'engins / conducteur poids lourds

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2023 : Titre professionnel à Promotrans sur Vitry-sur-seine
Conducteur de transport routier de marchandises sur porteur
-PERMIS C
-FIMO
-ADR

2022 : Titre professionnel à Promotrans sur Vitry-sur-seine
Conduite de transport en commun sur route
Permis D
Fimo
Sst

2002 : Bac +3
Licence Cariste

Expériences professionnelles

2010 - 2020 :
Chauffeur livreur chez Elior
Au sein d'une société spécialisée dans la livraison des cantinesscolaires.
-Chef d'équipe
Encadrer un équipe de 6 livreurs
Contrôler et ajuster les tournée
Interlocuteur direct des clients
Gérer les urgences terrain
Contrôler l'entretien des véhicules et du matériel

2006 - 2020 :
Chauffeur livreur chez Iace Transport
Salarié d'une société spécialisée dans la logistique du dernierkilomètre sous-traitant de la chaîne de magasin
Saturn.
Optimiser le chargement du véhicule
Préparer et optimiser la tournée de livraison
Assurer la traçabilité documentaire
Livrer les marchandises aux clients particuliers

2002 - 2004 :
Cariste chez Grohe, Slv ; Davigel
Cariste intervenant à la fois en froid positif et en froid négatif.



Charger et décharger les véhicules
Effectuer la mise en stock
Effectuer la rotation des marchandises

1998 - 2001 :
Préparateur de commande chez Bonneterre, Bhv, Aktuel, Picard
Préparateur de commande intervenant à la fois en froid positif et enfroid négatif.
Picking
Assurer la traçabilité informatique et documentaire
Contrôler la température des marchandises
Intervenir dans des conditions de froid positif et de froid négatif
Réceptionner et contrôler les marchandises entrantes et sortantes

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Connaissance des outils de navigation
Effectuer les vérifications de sécurité
Connaissance du réseau routier francilien
Conduire des passagers selon un parcours/circuit prédéfini

Permis

Permis BPermis CPermis D

Centres d'intérêts

Course a pied
Musique
Mécanique
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