
Abiamdri A. - Né en 1999
13003 Marseille
4 ans d'expérience
Réf : 2309081239

Manoeuvre en batiment

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région PACA, dans le Bâtiment.

Formations

2017 : Formation
Formation (Employé Commercial)

Expériences professionnelles

2022 à ce jour :
MANOEUVRE EN BATIMENT PEINTRE chez Entreprise Stramigioli
❖ Monteur échafaudage
❖ préparation des murs avant peinture

2019 - 2021 :
HOMME CHAMBRE chez Vitrolles Campanile
❖ Faire le bio-nettoyage
❖ Ranger et le mettre en ordre
❖ Assurer l'hygiène des chambres et salle de bain
❖ Nettoyage à l'aspirateur, époussetage et entretien des espaces communs
❖ Respect des procédures des manipulations de stockage

2018 - 2019 :
PLONGEUR RESTAURATION chez Saint Tropez
❖ Approvisionnement produit lessiviels
❖ Nettoyage et désinfection des frigos, fours et les équipements de la cuisine
❖ Utilisation correct des divers matériels dédiés à la plonge
❖ Nettoyage des sols de la cuisine
❖ Stockage des aliments aide la brigade dans les préparatifs des plats
❖ Vidange des poubelles
❖ Maintien de la propreté en cuisine

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

➢ Vérification des normes d’hygiène : produits boucherie et charcuterie
➢ Maîtrise des techniques de découpage et de préparation de viande et poulet
➢ Services traiteur :Production de produits alimentaires en grande quantité



Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Kayak en équipe, Football, Cuisine Et Musique
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