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Ouvrier du bâtiment

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Pays de la Loire, dans le Bâtiment.

Formations

2019 : CAP à école INHNI - CFA Propreté Ouest de Bruz
CAP Agent de nettoyage

Expériences professionnelles

2021 - 2022 :
Manoeuvre TP
Utilisation du marteaux piqueur aide au passage de canalisations et de tuyauterie port de charger lourds de
nettoyage de chantiers montage et démontage des gains de réseaux renouvèlement des maisons en travaux
publique aide voie ferries participation aux travaux de maintenance curative démontage et remplacement et
remontage d'appareil de voie construction usuelles maçonnerie coffrage ferraillage

2020 - 2020 :
Préparateur de commandes
Aide à préparer des commande charger déchargement des camions prise d'information préalable avec
l'exploitation contrôle de la marchandise

2019 - 2022 :
Aide pose de coffrage plancher
Mise en place des structures, pose de contreplaqué, nettoyage chantier
Tache de manutention port de charges lourdes sacs de ciment tache de démolition déblayage nettoyage et
rangement du chantier

2017 - 2020 :
Agent de nettoyage chez Entreprise Gosnet sur Châteaubriant
Nettoyage en entreprise et chez des particuliers. Mise en place d'un protocole de nettoyage
Travail en équipe. Gestion de la relation clients. Lavage des vitres (perche et échelle)
Organisation et rangement du camion de l'entreprise. Utilisation de la mono brosse, la balayeuse, l'auto laveuse

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Permis

Permis B



Centres d'intérêts

Pratique d’une activité physique régulière (musculation, football…)
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