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Agent logistique / préparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2022 : Attestation
Attestation de conduite engins catégories 1,3 et 5

2022 : Bac
Niveau BAC Logistique

2020 : CAP
CAP Opérateur Logistique

2018 : Diplome
Obtention du DNB (diplôme national du brevet)

2017 : Brevet
Brevet sécurité routière (ASSR 1 et 2, attestation scolaire de sécurité routière)

2017 : CAP à Lycée des Métiers Logistique-Transport Arthur Rimbaud sur Garges-lès-gonesse
CAP Employé de Commerce Multi-Spécialités

Expériences professionnelles

2022 - 2022 :
Magasinier - 2 mois chez Villeneuve La Garenne sur Go Sport

2021 - 2022 :
Stage en logistique (12 semaines) chez But sur Aulnay-sous-bois

2020 - 2020 :
Stage en logistique (4 semaines) chez Leclerc sur Gonesse

2019 - 2019 :
Stage en logistique (4 semaines) chez Zeeman sur Garges-les-gonesse

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

o L’étiquetage des articles et des cartons
o Le suivi du logiciel de stocks des produits réceptionnés ou sortis



o Contrôle des livraisons et des documents de transport
o Saisir les entrées de stock sur un outil numérique
o Réaliser les opérations de déchargement et chargement
o Participer aux opérations de stockage
o Prélever les produits commandés (picking)
o Emballer, peser, étiqueter le/les unité(s) de charge
o Constituer une unité de charge stable et équilibrée
o Transférer la commande dans la zone de regroupement
o Appliquer les règles relatives aux économies d’efforts
o Utiliser les matériels de manutention en sécurité

Permis

Permis BPermis CACES cat. 1Permis CACES cat. 3Permis CACES cat. 5

Centres d'intérêts

Football
Cinéma
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